Fibrilace sini

co kdyz ji mam?
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Oznacuje se take jako kompletni arytmie

* Rychla hemodynamicky neucinna aktivita srde¢nich sini
* Nepravidelny prevod impulsu ze sini na komory. Vznika zachvatovité nebo trvale
e Priznaky

e Pocit nepravidelného buseni srdce, unavy, dusnosti, pocity na omdleni

e Pri automatickém méreni tlaku se objevuje marker arytmie -“srdicko”

* Nemusi vSak také zpusobovat zadné potize

* Prvnim projevem muze byt i cévni mozkova prihoda



Historie

« 1628 poprve popsal William Harvey,
pravdépodobné pozorovani zvireciho
modelu s bijicim srdcem

e 1775 William Withering popsal efekt
digitalisu

e 1900 Willem Einthoven prvni zaznam
fibrilace sini na EKG
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DalSi postup

Pri podezreni na fibrilaci sini

» EKG, ke zjisteni priciny a dalSiho postupu kardiologicke vySetreni, monitorace EKG -“Holter”,
echokardiografické vySetieni a dale dle vysledku

* Fibrilace sini zvySuje riziko cévni mozkove prihody - proto je nutné zahajit protisrazlivou Iécbu
 Fibrilaci sini je mozné lecit

* Prvni pomoc - elektricka (farmakologicka) kardioverze - vykon provadeny obvykle za jednodenni
hospitalizace

e Dale

» Kontrola rytmu - snaha o udrzeni pravidelného, tzv. sinusovéeho rytmu farmaky nebo
nefarmakologicky - tzv. ablaci fibrilace sini, coz je katetrizacni vykon provadény za kratkodobého

pobytu v nemochici/kardiocentru

» Kontrola frekvence - farmaky, snaha o udrzeni srdecni frekvence v prijatelném rozmezi



